Leichtathletik - aktuell
Oktober 2019

Stadtlauf Nurnberg 3.10. 2019
Schon der 11. Sieg fur Irmi in diesem Jahr

W 40 1. Irmgard Weidenhiller HM
M 50 12.  Volker Brand HM

1:30:57 Std.
1:34:32 Std.

Laufcup-Siegerehrung — unser Team strahlte nach dem 3. Sieg in der Mannschaftwertung

Altmiihltal Trail in Dollstein 19. 10. 2019

Magdalena Weichsel erlief sich, auf einer, flr ihre Klasse, langen Strecke von 9 km ihren 1. Sieg

WU 14 1.  Magdalena Weichsel 230 hm 9 km 53:49 Min.
M 40 8.  Enrico Weichsel 230 hm 9 km 53:50 Min.
Stadtlauf Pfaffenhofen 20. 10. 2019
Erfolge fur die Geschwister Binder — Magdalena siegt in der WU 10 und
Maria belegt Platz 3 in der WU 14
Volker Brand kam in der M 50 mit Platz 2 ebenfalls aufs Siegerpodest
WU 10 1. Magdalena Binder 800 m 3:00 Min.
WU 14 3. Maria Binder 1.200 m 4:32 Min.
M 50 2. Volker Brand 10 km 40:58 Min.



Magdalena Weichsel Magdalena Binder Maria Binder
nach ihrem 1. Sieg gewinnt die U 10 Platz 3inder U 14

Lions Lauf von Eichstatt nach Neuburg 27. 10. 2019

M 50 7. Volker Brand 23,5 km 1:52:10 Std.



