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Hamburg Triathlon 6. 7. 2019

AK 1 10. Max Brand 0,5 km —20 km — 5 km 1:12:25 Std.
Split 8:04 Min. — 4:24 Min. — 34:41 Min. — 3:14 Min. 22:04 Min.
Sen3 22. Volker Brand 05, km — 20 km — 5 km 1:16:33 Std.

Split 10:02 min. — 5:56 Min. — 34:42 Min. — 4:07 Min. — 21:47 Min.

Aufnahmen von SAT 1 Bayern Sport 10. 7. 2019

Von den Jiingsten bis zu den Senioren — fast 50 Liuferinnen und Léufer trafen sich auf dem
Schulsportplatz in Késching zu den Aufnahmen fiir einen Bericht bei SAT 1 Sport
( Sendetermin 14. Sept. 17:30 Uhr bei SAT 1 Bayern )
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Lauf 10 des BR 12.7. 2019
Diana Rasp 10 km ohne Zeitnahme
Birgit Rasp 10 km ohne Zeitnahme

Kreismeisterschaften Hebertshausen 14. 7. 2019
Sebastian Arbes belegt Platz 3

W12 5. Maria Binder 800 Meter 2:48 Min.
W12 9. Magdalena Weichsel 800 Meter 3:00 Min.
M 15 3. Sebastian Arbes 800 Meter 2:29 Min.



Unsere Starter bei der Kreismeisterschaft
v.l. Maria Binder — Sebastian Arbes — Magdalena Weichsel

Ilmtallauf Geisenfel Laufcup Lauf 2 201
Erster Sieg im Laufcup fiir Magdalena Binder
Sebastian Arbes — Leonie Wossner — Stefan Weill + Max Liepold gewinnen in ihren Klassen
Leon Baumann und Harry Huber belegen Platz 2 in ihnen Klassen
Daniela Ketzler wird dritte in der W 35
Paulina Grabendorfer — Lior - Laurin und Finian Guderjahn absolvieren ihren ersten Wettkampf
fiir den SV Kasing

Bambini Dobler Sarah 400 mtr. keine Zeitnahme

Dobler Matthias 400 mtr. keine Zeitnahme

Huber Tim 400 mtr. Kkeine Zeitnahme

Huber Lilly 400 mtr. keine Zeitnahme
WU 10 1. Magdalena Binder 800 mtr. 2:55 Min.
WU 10 4. Paulina Grabendorfer 800 mtr. 3:07 Min.
MU 10 8. Lior Guderjahn 800 mtr. 3:37 Min.
MU 10 9. Benjamin Rudolph 800 mtr. 3:46 Min.
WU 12 10. Ddbler Sophia 1.600 mtr. 7:14 Min.
MU 12 9. Laurin Guderjahn 1.600 mtr. 6:48 Min.
MU 12 10. Finian Guderjahn 1.600 mtr. 6:50 Min.
MU 12 11. Rudolph Simon 1.600 mtr. 7:05 Min.
WU 14 4. Maria Binder 1.600 mtr. 6:27 Min.
WU 14 5. Annalena Hacker 1.600 mtr. 6:57 Min.
WU 14 6. Leonie Hock 1.600 mtr. 7:02 Min.
WU 14 7. Carlotta Georg 1.600 mtr. 7:17 Min.
MU 16 1. Sebastian Arbes 1.600 mtr. 5:50 Min.
MU 16 4.  Antonin Georg 1.600 mtr. 7:13 Min.
WU 18 1. Leonie Wossner 8.000 mtr. 41:12 Min.
MU 20 2. Leon Baumann 8.000 mtr. 42:06 Min.
W 35 3. Daniela Ketzler 8.000 mtr. 43:20 Min.
W 40 1. Irmgard Weidenhiller 8.000 mtr. 35:07 Min.
W 45 4.  Christine Kirchner 8.000 mtr. 42:32 Min.
W 45 5. Diana Wolf-Chladek 8.000 mtr. 43:32 Min.
W 45 7. Stephanie Georg 8.000 mtr. 50:52 Min.
W50 5.  Susanne Kopp 8.000 mtr. 40:55 Min.
M 35 1. Stefan Weil} 8.000 mtr. 29:40 Min.
M35 2. Harry Huber 8.000 mtr. 31:01 Min.
M 35 12. Franz Schneider 8.000 mtr. 40:43 Min.
M 50 13. Max Baumann 8.000 mtr. 38:25 Min.
M 50 17. Chladek Ingo 8.000 mtr. 43:50 Min.
M 55 7. Klaus Otter 8.000 mtr. 38:17 Min.
M 55 8. Klaus Lex 8.000 mtr. 42:28 Min.

M 60 1. Liepold Max 8.000 mtr. 35:04 Min.




M 60 6. Thomas Michler 8.000 mtr. 48:40 Min.
M 65 6. Johann Wiist 8.000 mtr. 55:01 Min.

Waldlauf in Hitzhofen 7. Laufcup Lauf 26.7. 2019
Sebastian Arbes liduft bei seinem 100. Wettkampf fiir den SV Kasing auf Platz 2

Leon Baumann holt sich seinen 1. Sieg in diesem Jahr
Max Liepold lduft zum 4. Sieg in der M 60
Magdalena Binder und Sebastian Arbes belegen jeweils Rang 2
Christine Kirchner Liuft auf Platz 3

Bambini Dobler Sarah 500 mtr. keine Zeitnahme

Dobler Matthias 500 mtr. Kkeine Zeitnahme

Huber Tim 500 mtr. keine Zeitnahme

Huber Lilly 500 mtr. keine Zeitnahme
wuU 10 2. Magdalena Binder 1.000 mtr. 4:10 Min.
WU 10 4. Paulina Grabendorfer 1.000 mtr. 4:34 Min.
MU 10 13. Lior Guderjahn 1.000 mtr. 4:55 Min.
WU 12 8. Ddbler Sophia 1.000 mtr. 6:47 Min.
MU 12 14. Rudolph Simon 1.000 mtr. 6:41 Min.
WU 14 5. Maria Binder 2.000 mtr. 8:00 Min.
WU 14 8. Magdalena Weichsel 2.000 mtr. 8:57 Min.
WU 14 10. Carlotta Georg 2.000 mtr. 9:32 Min.
MU 16 2. Sebastian Arbes 2.000 mtr. 7:47 Min.
MU 16 4.  Antonin Georg 2.000 mtr. 9:12 Min.
WU 18 4.  Judith Zenger 4.800 mtr. 26:10 Min.
MU 20 1. Leon Baumann 4.800 mtr. 23:07 Min.
W 45 3. Christine Kirchner 8.600 mtr. 46:45 Min.
W45 6. Diana Wolf-Chladek 8.600 mtr. 49:45 Min.
W 45 9. Nicole Scheunemann 8.600 mtr. 54:26 Min.
W 45 10. Stephanie Georg 8.600 mtr. 56:12 Min.
W 50 4. Andrea Arbes 8.600 mtr. 54:30 Min.
M 35 5. Harry Huber 8.600 mtr. 34:57 Min.
M 50 9. Max Baumann 8.600 mtr. 41:47 Min.
M50 19. Steffen Scheunemann 8.600 mtr. 47:12 Min.
M50 22. Volker Brand 8.600 mtr. 48:01 Min.
M 50 26. Chladek Ingo 8.600 mtr. 52:49 Min.
M 55 6. Klaus Otter 8.600 mtr. 42:01 Min.
M 60 1. Liepold Max 8.600 mtr. 39:24 Min.
M 60 5. Xaver Zenger 8.600 mtr. 45:58 Min.
M 60 7. Thomas Michler 8.600 mtr. 53:18 Min.
M 65 6. Johann Wiist 8.600 mtr. 61:48 Min.

Sebastian Arbes wurde fiir den 100. Wettkampf geehrt




