
 

           Leichtathletik - aktuell 
Mai 2019 

Ingolstädter Halbmarthon  4. 5.2019 
Bei kaltem und regnerischen Wetter waren vom SV Kasing 41 Läufer am Start 

Schnellste Dame war Christine Kirchner – Harry Huber schnellster bei den Herren 
Johann Wüst lief seinen 1. Halbmarathon – Xaver Zenger nach längerer Pause wieder am Start 

3er Team mit Leonie Wößner – Max Brand und Leon Baumann auf dem Siegertreppchen 
mit Platz 2 

Leni Almstätter und Paula Binder bestreiten ihren 1. Wettkampf für den SV Kasing 

W 45 29. Christine Kirchner HM 2:00:21 Std. 
W 45 32. Birgit Rasp HM 2:01:18 Std. 
W 45 37. Nicole Scheunemann HM 2:02:46 Std. 
W 50 5. Susanne Kopp HM 1:50:03 Std. 
W 50 23. Andrea Arbes HM  2:03:37 Std. 
M 35 5. Harry Huber HM 1:23:05 Std. 
M 35 7. Stefan Weiß HM 1:23:45 Std. 
M 45 33. Stephan Sawinski HM 1:38:37 Std. 
M 50 77. Max Baumann HM 1:44:43 Std. 
M 50 175. Ingo Chladek HM 2:02:51 Std. 
M 60 2. Max Liepold HM  1:38:03 Std. 
M 60 20. Xaver Zenger HM 1:54:49 Std. 
M 60 29. Thomas Mächler HM 1:59:28 Std. 
M 65 16. Johann Wüst HM 2:24:16 Std. 
2er Mannschaft 
 6. Volker Brand + Michael Liepold HM 1:35:00 Std. 
3er Mannschaft  
 2. Leonie Wößner – Max Brand – Leon Baumann HM 1:30:32 Std. 
 16. Leah-Lucia Pannwitz – Otto Weiß – Eva-Maria Schneider  1:48:07 Std. 
6er Mannschaft ( von insgesamt 98 Mannschaften )  
 7. S. Arbes – L. Sawinski – M. Binder – D. Rasp – J. Zenger   1:34:08 Std. 
  A. Hacker 
 42. A. Georg – C. Georg – J. Rottenkolber – R. Seth – L. Scheunemann 
  S. Rudolph  1:52:27 Std. 
 51. M. Weichsel – L. Hoeck – S. Döbler – C. Zehentbauer   1:55:23 Std. 
  L. Almstätter – P. Binder 

!  

                            Unsere Läufer, noch dick eingepackt, vor dem Start des Ing. Halbmarathons                       



        !    !   
                              Unsere zwei 3er Teams sind ganz zuversichtlich vor dem Start 
                     

Lächeln in die Kamera – unsere drei 6er Teams 

                    !      !  

                                                    

                                                         !     



                                 !        !                                                                                             
                                   Michael Liepold und Volker Brand          Johann Wüst auf dem Weg ins  
                                        zuversichtlich vor dem Start                  Ziel seines 1. Halbmarathons        

Läuferabend der DJK Ingolstadt   10. 5. 2019 
Erfolgreicher Ausflug auf die die Tartanbahn 

Sophia Döbler holt sich ihren 1. Sieg für den SV Kasing – Sebastian Arbes gewinnt ebenfalls 
Diana Rasp belegt Platz 2 bei ihrem 50. Wettkampf für den SV Kasing  

Auch Judith Zenger und Lukas Sawinski kommen aufs Siegertreppchen mit Platz 2 

W 10 1. Sophia Döbler 800 Meter 3:04 Min. 
W 13 6. Annalena Hacker 800 Meter 3:13 Min. 
W 14 2. Diana Rasp 800 Meter 2:51 Min. 
M 15 1. Sebastian Arbes 800 Meter 2:36 Min. 
M 15 2. Lukas Sawinski 800 Meter 2:39 Min. 
WU 18 2. Judith Zenger 800 Meter 2:58 Min. 

                                                 !  

         v.l. Diana Rasp – die in Ingolstadt ihren 50 Wettkampf bestritt, 
Judith Zenger – Sebastian Arbes und Lukas Sawinski 

Retzbach Lauf Gaimersheim  4. Laufcup-Lauf  12. 5. 2019 



Irmgard Weidenhiller und Stefan Weiß holen sich jeweils ihren 2. Sieg im Laufcup 
Max Liepold gewinnt die M 60  

3mal Platz 2 für Magdalena Binder – Maria Binder und Sebastian Arbes 
4mal Platz 3 durch Diana Rasp – Leon Baumann – Daniela Ketzler Und Harry Huber 

Bambini  Lilly Huber 400 Meter ohne Zeitnahme 
  Sarah Döbler 400 Meter ohne Zeitnahme 
  Tim Hoeck 400 Meter ohne Zeitnahme 
  Tim Huber 400 Meter ohne Zeitnahme 
  Matthias Döbler 400 Meter ohne Zeitnahme 
WU 10 2. Magdalena Binder 1.100 Meter 4:31 Min. 
WU 12 5. Sophia Döbler 1.900 Meter 8:24 Min. 
MU 12 18. Simon Rudolph 1.900 Meter 8:24 Min. 
WU 14 2. Maria Binder 2.350 Meter 9:35 Min. 
WU 14 6. Magdalena Weichsel 2.350 Meter 10:27 Min. 
WU 14 8. Leonie Hoeck 2.350 Meter 10:46 Min. 
WU 16 3.  Diana Rasp 2.350 Meter 9:37 Min. 
MU 16 2. Sebastian Arbes 2.350 Meter 9:00 Min. 
WU 18 4. Leonie Wößner 6.400 Meter 29:35 min. 
WU 18 5. Eva-Maria Schneider 6.400 Meter 30:55 Min. 
WU 18 9. Judith Zenger 6.400 Meter 33:27 Min. 
MU 20 3. Leon Baumann 6.400 Meter 27:38 Min. 
MU 20 4. Michael Liepold 6.400 Meter 28:58 Min. 
W 35 3.  Daniela Ketzler 9.600 Meter 45:54 Min. 
W 40 1. Irmgard Weidenhiller 9.600 Meter 40:33 Min. 
W 45 8. Birgit Rasp 9.600 Meter 52:51 Min. 
W 45 9. Nicole Scheunemann 9.600 Meter 52:56 Min. 
W 45 11. Diana Wolf-Chladek 9.600 Meter 61:18 Min. 
MHKL 14. Max Brand 9.600 Meter 44:59 Min. 
M 35 1. Stefan Weiß 9.600 Meter 34:53 Min. 
M 35 3. Harry Huber 9.600 Meter 35:42 Min. 
M35 14. Franz Schneider 9.600 Meter 47:09 Min. 
M 45 10. Enrico Weichsel 9.600 Meter 44:57 Min. 
M 50 14. Max Baumann 9.600 Meter 44:37 Min. 
M 50 21. Steffen Scheunemann 9.600 Meter 48:50 Min. 
M 50 25. Ingo Chladek 9.600 Meter 51:37 Min. 
M 60 1. Max Liepold 9.600 Meter 41:22 Min. 
M 60  5. Xaver Zenger 9.600 Meter 47:21 Min. 
M 60 6. Thomas Mächler 9.600 Meter 50:16 Min. 
M 60 7. Leo Pannwitz 9.600 Meter 56:26 Min. 
M 65 4. Johann Wüst 9.600 Meter 56:26 Min. 

MountainMan in Nesselwang Berglauf  11. 5. 2019 
Schwierige Verhältnisse – Nieselregen – Wind – der Wettkampf wurde später abgebrochen 

Michaela Danner – macht das alles nichts aus – sie gewinnt die AK 40 und wird Gesamtzweite 

W 40 1. Michaela Danner 17 Km – 1040 Hm 2:08:38 Std. 
M 50 5. Bernhard Danner 17 Km – 1040 Hm 2:18:50 Std. 

Triathlon Challange Heilbronn  19. 5. 2019 

TM 50 96. Volker Brand 1,9 km – 84,1 km – 21 km 5:55:31 Std. 
           ( Split 40:45 Min. – 12:46 Min. – 3:10:24 Std. – 7:13 Min. – 1:44:22 Std. ) 

Oberbayerische Meisterschaften U 16 + U 20 in Erding 25. 5. 2019 

M 15 4. Sebastian Arbes 800 Meter 2:24 Min. 
M 15 6. Lukas Sawinski 800 Meter 2:26 Min. 
W 14 5. Diana Rasp 800 Meter 2:47 Min. 

Bayerische Halbmarathon Meisterschaften  Markt Indersdorf  26. 5. 2019 
Irmgard Weidenhiller Bayerische Meisterin in der W 40 

W 40 1. Irmgard Weidenhiller HM 1:32:12 Std.


