
  

              SV Kasing – Leichathletik       
Aktuell – Juli 2008 

 
 

Volkslauf in Puchheim  6. 7. 2008 
Leo Pannwitz belegte in der M 50 Platz 2 

 
M 50   2. Loe Pannwitz 10 km 40:08 Min. 
  

Jubiläumslauf PSV Eichstätt  12. 7. 2008 
Grigory Angort Sieger der HKL 

 Michael Depperschmidt belegt Platz 2 in der M 55 
 
MHKL   1. Grigory Angort  8.300 M 34:18 Min. 
M 55   2. Michael Depperschmidt  8.300 M 38:06 Min. 
 

Ironman Zürich  13. 7. 2008 
Dirk Krauss verfehlte nur knapp die 10 h Marke 

  
M 30   30. Dirk Krauss                   3,8 km – 180 km – 42,2 km          10:04:35 Std. 
Gesamt 195. ( Split 1:03:04 – 5:29:50 – 3:32:39 ) 
 

Abendlauf Münchnerau bei Landshut  18. 7. 2008 
Leo Pannwitz auf Platz 1 in der M 50 

 
M 50   1. Leo Pannwitz  10.000 M 39:52 Min. 
 

Ilmtallauf Geisenfeld  19. 7. 2008 
Im 1. Lauf für den SV Kasing gleich der 1. Sieg für Josef Licklederer 
Georg Kettner gewinnt die M 60 – Sebastian Licklederer 3. in MHKL 

 
MHKL   3. Sebastian Lickleder  8.700 M 36:54 Min. 
M 50   1. Josef Licklederer  8.700 M 33:36 Min. 
M 60   1. Georg Kettner  8.700 M 34:09 Min. 
 

           Josef Licklederer beim Zieleinlauf in Geisenfeld 
 



Triathlon Velburg  19. 7. 2008 
                      
AK 50   4. Rolf Klein            1 km – 40 km – 9,6 km  2:20:17 Std. 
                   

Siebentäler-Lauf Dietfurt  20. 7. 2008 
Michael Depperschmidt Platz 2 + Grigory Angort Platz 3 in ihren Klassen 

 
MHKL   3. Grigory Angort    5.000 M 18:39 Min. 
M 55   2. Michael Depperschmidt  10.000 M 43:27 Min. 
  

Volksfestlauf Allershausen  26. 7. 2008 
 
M 50   4. Leo Pannwitz 10.000 M 40:28 Min. 
 

Bayerische Senioren-Rad-Meisterschaften im Zeitfahren 
im Interpark 27. 7. 2008 

 
Jedermannklasse   25. Tobias Reiter        16,8 km    25:31 Min. 

( Schnitt 39,97 km/h )    
 

Waldlauf Hitzhofen  5. Laufcup-Lauf  1. 8. 2008 
Jürgen Kräußl gewinnt M 45 – Georg Kettner + Leo Pannwitz jeweils 2. 
Heidi Mund + Michael Depperschmidt belegen Platz 3 in ihren Klassen 

 
W 45 10. Bärbel Kornherr  4.900 M 26:57 Min 
W 50   3. Heidi Mund  4.900 M 23:53 Min.  
MHKL   5. Grigory Angort  8.800 M 34:34 Min. 
MHKL 14. Sebastian Licklederer  8.800 M 41:15 Min. 
M 35   8. Tobias Reiter  8.800 M 40:22 Min. 
M 45   1. Jürgen Kräußl  8.800 M 32:45 Min. 
M 45 14.  Robert Graf  8.800 M 38:34 Min. 
M 50   2. Leo Pannwitz  8.800 M 35:09 Min. 
M 50   4. Josef Licklederer  8.800 M 35:30 Min. 
M 50 14.  Johann Lang  8.800 M 41:37 Min. 
M 55   3. Michael Depperschmidt  8.800 M 39:03 Min. 
M 55    9. Johann Wüst  8.800 M 50:57 Min. 
M 60   2. Georg Kettner  8.800 M 37:18 Min. 
 

Stadtlauf Neuburg  3. 8. 2008 
nur 2 Tage nach dem Lauf in Hitzhofen siegten Georg Kettner + 
 Jürgen Kräußl in ihren Klassen – Leo Pannwitz belegte Platz 2 

Jürgen Kräußl  kam als 3. in der Gesamtwertung ins Ziel 
 
M 45   1. Jürgen Kräußl  5.500 M 19:43 Min. 
M 50   2. Leo Pannwitz  5.500 M 22:21 Min. 
M 60   1. Georg Kettner  5.500 M 22:24 Min. 


