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Dezember 2019 

 
 

 
Halbmarathon Gardasee  10. 11. 2019 
Nachtrag weiterer Starter vom SV Kasing 

 
W 45 73. Diana Wolf-Chladek HM 1:56:35 Std. 
M 50 280. Ingo Chladek HM 2:02:00 Std. 
M 55 55. Klaus Lex HM 1:56:35 Std. 
M 60 60. Thomas Mächler HM 2:04:24 Std. 
( Steffen Scheunemann lief auch den HM, aber er startete für den TSV Kösching ) 
 

Nikolauslauf Köln  1. 12. 2019 
Max Brand startete in seinem Studienort Köln, beim Nikolauslauf 

 
MU 23 9. Max Brand 10 KM 41:02 Min. 
 

Kinder- und Jugendweihnachtsfeier  6. 12. 2019 
ca. 35 Kinder und Jugendliche trafen sich vor der Kasinger Kirche zu einer kleinen Wanderung, 

anschließend gab es dann im Sportheim für Alle ein Essen, danach kam der Nikolaus 
und überreichte Allen ein kleines Geschenk 

 

    
Der Nikolaus bei der Bescherung 

 
Nikolauslauf Pfaffenhofen  7. 12. 2019 

Magdalena Binder gewinnt die WU 10  
Maria Binder und Magdalena Weichsel belegt Platz 2 + 3. In der WU 14 

 
WU 10 1. Magdalena Binder 1.500 Meter 6:03 Min. 
WU 14 2. Maria Binder 1.500 Meter 5:51 Min. 
WU 14 3.  Magdalena Weichsel 1.500 Meter 6:07 Min. 
 



Nikolauslauf München  7. 12. 2019 
Irmgard Weidenhiller macht das Dutzend voll – 12. Sieg in 2019 

Max Liepold belegt Platz 2 in der M 60 
 
W 40 1. Irmgard Weidenhiller 10 km 42:24 Min. 
M 60 2. Max Liepold 10 km 44:44 Min. 
 

Siebengebirgsmarathon  8. 12. 2019 
Michaela Danner holt sich ihren 6. Sieg in diesem Jahr 

4. Platz in der Gesamtwertung Frauen 
 

W 45 1. Michaela Danner                         650 hm Marathon 3:38:20 Std.  
 

Bayerische und Oberbayerische Bestenlisten 2019 
Am Ende eines Jahres wird Bilanz gezogen, diese Bilanz spiegelt sich in den Bestenlisten wieder. 

( Um in den Bestenlisten aufgenommen zu werden, muss man einen Startpass haben ) 
 

Bayerische Jugendbestenliste 
 

W 14 74. Diana Rasp 800 Meter 
M 15 17. Sebastian Arbes 800 Meter 
M 15 22. Lukas Sawinski 800 Meter 
W 40 4. Irmgard Weidenhiller HM 
*M 60 19. Max Liepold 10 km Straße 
 

Oberbayerische Bestenliste 
 

W 12 9. Maria Binder 800 Meter 
W 12 30. Magdalena Weichsel 800 Meter 
W 14 13. Diana Rasp 800 Meter 
M 15 8. Sebastian Arbes 800 Meter 
M 15 11. Lukas Sawinski 800 Meter 
W 40 1. Irmgard Weidenhiller HM 
*M60 1. Max Liepold HM 
*M60 3. Max Liepold 10 km Straße 
* Max hat keinen Startpass, er würde mit seinen Leistungen diesen Platz belegen. 
 

Silvesterlauf Neuburg  31. 12. 2019 
Susanne Kopp und Max Liepold knapp am Klassensieg vorbei 

Magdalena Binder belegt Platz 3 beim letzten Wettbewerb des Jahres 
 
WU 10 3. Magdalena Binder 600 mtr. 2:17 Min. 
WU 14 5. Maria Binder 2.700 mtr. 10:31 Min. 
MU 16 4. Sebastian Arbes 2.700 mtr. 10:24 Min. 
WU 19 9. Judith Zenger 6.000 mtr. 33:28 Min. 
MU 20 5. Leon Baumann 6.000 mtr. 26:40 Min. 
W 45 19. Nicole Scheunemann 6.000 mtr. 33:43 Min. 
W 50 2. Susanne Kopp 6.000 mtr. 28:31 Min. 
W 50 12. Andrea Arbes 6.000 mtr. 33:43 Min. 
MH 9. Max Brand 6.000 mtr. 23:36 Min. 
M 50 5. Volker Brand 6.000 mtr. 23:47 Min. 
M 50 16. Max Baumann 6.000 mtr. 26:05 Min. 
M 55 10. Klaus Otter 6.000 mtr. 26:41 Min. 
M 60 2. Max Liepold 6.000 mtr. 25:48 Min. 
M 60 15. Xaver Zenger 6.000 mtr. 34:10 Min. 
 
 


