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Neumarkter Stadtlauf 15.9.2013
Irmgard Weidenhiller 5. schnellste Frau und Platz 2 in der W 30

W30 2.  Irmgard Weidenhiller 10,5 km 44:56 Min.

.:

-

 —

f-

—

Irmgard Weidenhiller kurz vor dem Ziel in Neumarkt

Seenlandmarathon in Pleinfeld 15.9. 2013
Volker Brand Gesamtplatz 12
Daniela Ketzler mit pers. Bestleistung erstmals und 4 h
Platz 3 in der W 30

W 30 3. Daniela Ketzer Marathon 3:56:58 Std.
M 40 5. Volker Brand Marathon 3:03:46 Std.

Crosslauf in Mainburg 29. 9. 2013
Georg Kettner gewinnt wieder die M 65

M 65 1.  Georg Kettner 6.400 Meter 29:30 Min.



Reisberglauf letzter Laufcup-Lauf 22.9. 2013
Super Ergebnis zum Laufcupabschluss
Damen : Rita Brand — Michaela Danner + Irmgard Weidenhiller

Gesamtplitze 2 bis 4 und jeweils Klassensieger

Stefan Weill Gesamtdritter
weitere Klassensiege fiir Jiirgen Kriufll — Leo Pannwitz + Georg Kettner
2. Pliitze belegten Leon Baumann — Stefan Weifl + Max Liepold

Sebastian Arbes auf Platz 3

SchiU12 5.  Judith Zenger 800 Meter 7:02 Min.
SchU10 3. Sebastian Arbes 800 Meter 3:00 Min.
SchU10 7.  Lukas Sawinski 800 Meter 3:18 Min.
SchU14 2. Leon Baumann 1.600 Meter 5:36 Min.
SchU16 5. Maximilian Brand 1.600 Meter 6:24 Min.
W 30 1. Irmgard Weidenbhiller 13,8 km 62:08 Min.
W30 4.  Daniela Ketzler 13,8 km 78:24 Min.
W 35 1. Rita Brand 13,8 km 57:45 Min.
W 40 1.  Michaela Danner 13,8 km 60:09 Min.
M 30 2.  Stefan Weil} 13,8 km 52:17 Min.
M 40 18. Stefan Sawinski 13,8 km 70:47 Min.
M 40 19. Volker Brand 13,8 km 75:37 Min.
M 45 20. Klaus Otter 13,8 km 70:46 Min.
M 50 1.  Jiirgen Kriufil 13,8 km 54:31 Min.
M 55 1. Leo Pannwitz 13,8 km 62:23 Min.
M 55 2. Max Liepold 13,8 km 66:38 Min.
M 55 6. Johann Lang 13,8 km 71:30 Min.
M 65 1.  Georg Kettner 13,8 km 64:42 Min.

Jiirgen KriufBl lauft seinem Sieg in der M 50 entgegen







