Leichtathletik
Duathlon + Triathlon 2011

ein starkes Team beim Kasinger Neuberglauf 2011




Das Laufjahr 2011

Mit einem Bayerischen Meistertitel im Marathonlauf durch Irmgard
Weidenhiller und dem 3. Platz bei den Bayerischen Duathlon
Meisterschaften von Georg Kettner konnten wieder hervorragende
Ergebnisse erzielt werden. In der Bayerischen Bestenliste sind wir 5
mal platziert, und in der Oberbayerischen Bestenliste 4 mal.

Die ganze Mannschaft hat den SPORT IN Laufcup auch
wieder mit einem tollen Ergebnis abgeschlossen, 4 Klassensiege
und Platz 2 in der Gesamtwertung bei den Frauen durch

Rita Brand.

Thren 7. Vereinsmeistertitel holte sich Rita Brand — erstmals konnte Jiirgen
Haag Vereinsmeister werden.

Mit 12 Siegen holte mit Irmgard Weidenhiller zum ersten Male ein Frau
die meisten Siege, Georg Kettner kam auf 11 Siege, dahinter folgte

Rita Brand mit 7 und Max Liepold kronte sein erfolgreiches Laufjahr
mit 6 Siegen.

Am meisten Wettkidmpfe fiir den SV Kasing absolvierte Georg Kettner, er
war 21 mal am Start, Daniela Ketzler und Leo Pannwitz folgten mit
jeweils 15 Teilnahmen.

Knut Godulla und Robert Graf stellten sich wieder denHerausforder-
ungen einiger Ultramarathons, Knut kam bei der erstmaligen Teilnahme
beim Europacup der Ultramarathons auf einen hervorragenden 9. Platz in
der Klasse M 45.

Mit seinem Start beim Tokio-Marathon von Johann Lang, wurde die
Liicke in der Weltkarte geschlossen, jetzt waren Sportler des Kasing
auf allen 5 Kontinenten bei Wettkimpfen am Start.

Im Namen der Abteilung spreche ich allen, die mit dazu beigetragen haben
das Sportjahr 2011 so erfolgreich zu gestalten, meinen Dank aus und
wiinsche euch ein gesundes und verletzungsfreies Jahr 2012

Abteilungsleiter
Josef Haser

Laufe - Titel und Platzierungen

Bei 46 Veranstaltungen gingen unsere Athletinnen und Athleten
224 mal an den Start - sie erreichten
38 Klassensiege
24 2. Plitze
169 3. Plitze

Vereinsmeister
Damen Rita Brand
Herren Jiirgen Haag

Bayerische Marathonmeisterschaften

1. Platz W 30 Irmgard Weidenhiller

Bayerische Duathlon Meisterschaft

3. Platz Georg Kettner T™ 60

Cross-Lauf-Meisterschaften Kreis Oberbayern Nord

1. Platz Georg Kettner M 60
2. Platz Leo Pannwitz M 50
3. Platz Eva Maria Schneider W10



SPORT IN Laufcup
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W30 Irmgard Weidenhiller
W 35 Rita Brand

M 55 Max Liepold

M 60 Georg Kettner

Sch C Leon Baumann

Schi D Eva Maria Schneider
M 50 Leo Pannwitz

FHKL Daniela Ketzler
MHKL Jiirgen Haag

M 40 Volker Brand

M 50 Simon Kiirzinger

M 60 Johann Wiist

Schi D Judith Zenger

M 50 Xaver Zenger

Schi C Leah Pannwitz

M 50 Johann Lang

Statistik 2011

12
11

Klassensiege
Irmgard Weidenbhiller
Georg Kettner
Rita Barnd
Max Liepold
Leon Baumann — Lukas Sawinski -

Laufe — Duathlons - Triathlons

Bayerische — Bestenliste

19. W35 Rita Brand 5.000 M
3. W30 Irmgard Weidenhiller Marathon
6. W30 Irmgard Weidenhiller HM

5. W35 Rita Barnd 5.000 M
15. W35 Rita Barnd HM
15. M60 Georg Kettner HM

Oberbayerische Bestenliste

7. Irmgard Weidenhiller Marathon
19. Irmgard Weidenhiller HM
8. Rita Brand 5.000 M

17. Rita Brand HM

21
15
14
12
11
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Georg Kettner

Daniela Ketzler - Leo Pannwitz

Irmgard Weidenbhiller

Xaver Zenger — Max Liepold

Eva Maria Schneider — Judith Zenger

Leah Lucia Pannwitz - Volker Brand

Jiirgen Haag

Rita Brand — Leon Baumann — Knut Godulla
Johann Lang

Robert Graf — Simon Kiirzinger

Johann Wiist

Michael Depperschmidt — Gregor Angort
Lukas Sawinski — Jiirgen Kriufil

Lisa Binder — Ferdinand Kauf — Niklas Sawinski
Markus Weyer — Maria Binder — Bernd Noll
Vinzenz Kauf — Yannik Haas — Lisa Noll
Martin Pauleser



Vereinsrekorde

Statistik — insgesamt — bis Ende 2011

Bayerische Meister

200 mtr. Herren Leo Pannwitz 28:03 Sek. (02)
400 mtr. Herren Michael Depperschmidt 60:87 Sek. (98)
800 mtr. Herren Michael Depperschmidt 2:17:46 Min. (99)
1.500 mtr. Herren Leo Pannwitz 4:44:36 Min. (99)
5.000 mtr. Herren Jiigen Kriuf3l 17:23 Min. (10)
Neuberglauf Damen Rita Brand 29:25 Min. (11)
Herren Christian Schmidtner 35:55 Min. (06)
Halbmarathon Herren Christian Schmidtner 1:15:46 Std. (04)
Damen Sonja Heinrich 1:33:48 Std. (04)
Marathon Herren Jiirgen Kriuf3l 2:52:35Std. (08)
Damen Irmgard Weidenhiller 3:16:21 Std. (10)
100 km Herren Rolf Klein 13:54:00 Std. (05)
Damen Heidi Mund 13:54:00 Std. (05)
Iron Men Herren Dirk Krauss 10:04:35 Std. (08)
Rolf Klein 11:52:49 Std. (06 )
Werner Mayer 12:02:59 Std. (07)
Vereinsmeister
1987 Johann Binder Helene Bast
1988 Johann Binder Helene Bast
1989 Alfons Treffer
1990 Alfons Treffer
1991 Georg Kettner
1992 Georg Kettner
1993 Georg Kettner Helene Bast
1994 Georg Kettner
1995 Georg Kettner Ingrid Binder
1996 Markus Binder Ingrid Binder
1997 Markus Binder Ingrid Binder
1998 Werner Mayer Christina Werthmann
1999 Michael Depperschmidt Christina Werthmann
2000 Leo Pannwitz Rosalie Depperschmidt
2001 Christian Schmidtner Christina Werthmann
2002 Ralf Hiils Rita Brand
2003 Christian Schmidtner Sonja Heinrich
2004 Christian Schmidtner Rita Brand
2005 Jiirgen Kriufll Rita Brand
2006 Christian Schmidtner Dagmar Téllich
2007 Jiirgen Kriufil Rita Brand
2008 Jiirgen Kriufll Heidi Mund
2009 Jiirgen Kriaufll Rita Brand
2010 Jiirgen Kraufil Rita Brand
2011 Jiirgen Haag Rita Barnd

Heidi Mund 1 Titel
Irmgard Weidenhiller 1 Titel
Oberbayerische Meister
Georg Kettner 3 Titel
Michael Depperschmidt 3 Titel
Heidi Mund 2 Titel
Christian Schmidtner 1 Titel
Kreismeisterschaften

Christoph Bauer 5 Einzel 5 Staffef

Christoph Schweiger 2 Einzel 5 Staffel

Benedikt Bauer 2 Einzel 4 Staffel

Georg Kettner 2 Einzel

Christoph Schmid 2 Einzel 1 Staffel

Maximilian Schoner 2 Einzel

Michael Depperschmidt 2 Einzel

Leo Pannwitz 2 Einzel

Rosalie Depperschmidt 1 Einzel

Jiirgen Krauf3l 2 Einzel

Christian Schmidtner 1 Einzel

Thomas Treffer 1 Staffel



Klassensiege

146
59
44
41
26
24
22
21
19
13
12
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( bisher 650 Klassensiege )

Georg Kettner

Jiirgen Kriufil

Leo Pannwitz

Rita Brand

Christan Kettner

Daniel Rochlitz

Christoph Bauer — Michael Depperschmidt

Christoph Schweiger — Max Schoner — Irmgard Weidenhiller
Christoph Schmid

Christian Schmidtner

Lydia Schmid — Heidi Mund

Thomas Treffer — Markus Binder — Tobias Schmid

Ralf Hiils — Werner Mayer — Max Liepold

Benedikt Bauer

Anja Schweiger — Josef Licklederer

Josef Haser — Christina Wertmann — Rolf Klein — Béirbel Kornherr
Johanna Danner

Dominik Horing — Monika Schmid — Franz Zacherl jun.
Rosalie Depperschmidt

Laufe — Duathlons - Triathlons

369 Georg Kettner

272 Leo Pannwitz

215 Michael Depperschmidt
198 Josef Haser

181 Werner Mayer

155 Jiirgen Krauf3l

132 Xaver Zenger

112 Simon Kiirzinger

82 Christian Schmidtner

81 Daniel Rochlitz — Johann Lang
79 Christian Kettner

69 Christoph Schmid — Robert Graf
63 Max Schoner

60
59
57
54
50
49
47
45
44
43
40
38

37
35
31
30
29
28
25
24
23
22
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18
17
16
15
14
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11

Alfons Treffer

Ralf Dorn

Volker Barnd — Rita Barnd

Markus Binder

Christoph Schweiger

Max Bast — Heidi Mund

Christoph Bauer

Birbel Kornherr — Johann Wiist

Dagmar Tollich

Siegfried Schmid — Rolf Klein

Lydia Schmid

Ralf Hiils — Gregor Angort — Irmgard Weidenhiller
Max Liepold

Josef Licklederer

Andrea Girtner — Rosalie Depperschmidt

Thomas Treffer

Christina Wertmann

Christian Carlen

Benedikt Bauer - Anja Schweiger

Johann Briickl

Monika Schmid

Sebastian Licklederer — Daniela Ketzler

Johanna Danner — Jiirgen Haag

Leah Lucia Pannwitz

Johann Binder — Karolin Mayer — Werner Krammel
Tobias Schmid — Werner Treffer — Eva Maria Schneider
Anita Girtner

Helene Bast

Leon Baumann

Sonja Heinrich

Dominik Horing — Heiko Rochlitz — Judith Zenger
Daniel Mayer — Klaus Kiirzinger — Riedl Marko
Tobias Reiter



