
  

              SV Kasing – Leichathletik       

Aktuell – Mai/Juni 2009 
 

 

  

Velburger City-Duathlon  16. 5. 2009 

Heidi Mund und Georg Kettner Klassensieger 
WSen 3 1. Heidi Mund 8 km – 36 km – 3,8 km  2:21:54 Std. 
( Split  38:57 Min – 1:23:41 Std. 19:16 Min. 

 

MSen 5 1. Georg Kettner 8 km – 36 km – 3,8 km ) 1:58:56 Std. 
( Split  34:41 Min – 1:07:22 Std. – 16:53 Min. )  

 

Rennsteiglauf  16. 5. 2009 

Robert Graf beim Supermarathon über 72,7 km 
 

  Robert Graf 72,7 km 8:19:19 Std. 

 

Regensburg Marathon  24. 5. 2009 

 
W 30 12. Irmgard Weidenhiller HM 1:44:48 Std. 

 

Köschinger Sommerbiathlon  24. 5. 2009 

 
M 3 7. Christian Schmidtner ( Rad 50:14 Min. ) 1:06:14 Std. 

M 4 16. Jürgen Kräußl ( Rad 58:32 Min. ) 1:10:32 Std. 

M 5 5. Georg Kettner ( Rad 58:33 Min. ) 1:10:33 Std. 

M 5 16. Leo Pannwitz ( Rad 63:38 Min. ) 1:21:38 Std. 

Mannschaft 9. SV Kasing  4:48:57 Std. 

 

Magic Man Duathlon Kelheim  30. 5. 2009 

Georg Kettner gewinnt die Klasse M 60 

 
M 45 4. Jürgen Kräußl 5 km – 33 km – 5 km 1:37:24 Std. 

M 50 9. Xaver Zenger 5 km – 33 km – 5 km 1:54:53 Std. 

M 60 1. Georg Kettner 5 km – 33 km – 5 km 1:41:40 Std. 

 

Jura Halbmarathon Beilngries  13. 6. 2009 

Jürgen Kräußl Platz 3 in der Gesamtwertung + Klassensieg in der M 45 

Jürgen Haag Platz 3 in der MHKL 
 

MHKL 3. Jürgen Haag  HM 1:32:53 Std. 

M 45 1. Jürgen Kräußl  HM 1:22:17 Std. 

M 50 4. Josef Licklederer  HM 1:33:42 Std. 

M 50 14. Xaver Zenger  HM 1:46:07 Std. 

 

 



                                             

 

 

                       Jürgen auf dem Weg zum Klassensieg + dem 3. Gesamtplatz 

sowie Vereinsjahresbestzeit 2009 im HM 

 

 

Waldduathlon in Irlerstein  21. 6. 2009 

Xaver Zenger  2. Platz in der M 40 

 
M 40 2. Xaver Zenger 5 km – 18 km – 5 km 1:27:57 Std. 

 

Museumslauf Manching  21. 6. 2009 

Tolles Ergebnis  3 Klassensiege – 1 x 2.Platz, 1 x 3. Platz 

erstes Sieg für Jürgen Haag – Klassensiege für 

Jürgen Kräußl + Leo Pannwitz 

Grigory Angort 2. der MHKL + Johann Lang 3. der M 50 

 
MHKL 1. Jürgen Haag 6,2 km 22:31 Min. 

MHKL 2. Grigory Angort 6,2 km 24:47 Min. 

M 45 1. Jürgen Kräußl 6,2 km 21:17 Min. 

M 50 1. Leo Pannwitz 6,2 km 22:53 Min. 

M 50 3. Johann Lang 6,2 km 26:02 Min.  

 


